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🎯Σκοπός 
Ο καθορισμός του ωραρίου και των όρων του επισκεπτηρίου αποσκοπεί στη διασφάλιση της ομαλής και αποδοτικής παροχής 

νοσηλευτικής φροντίδας, στην προστασία της υγείας και της ασφάλειας των ασθενών και του προσωπικού του Νοσοκομείου, 

καθώς και στην εφαρμογή κατάλληλων μέτρων για την πρόληψη και τον περιορισμό της διασποράς αναπνευστικών και άλλων 

λοιμώξεων. 

 

 

📋Γενικές Αρχές 
1. Οι επισκέπτες είναι ευπρόσδεκτοι στο Νοσοκομείο, υπό τον όρο ότι τηρούν τους κανόνες υγιεινής και ασφάλειας.  

2. Ο σεβασμός στους ασθενείς, το προσωπικό και το περιβάλλον του νοσοκομείου είναι υποχρεωτικός.  

3. Οι ώρες και οι κανόνες επισκεπτηρίου ισχύουν για όλα τα τμήματα, εκτός όπου αναφέρονται ειδικές διατάξεις (π.χ. ΚΕΘ, Μονάδα 

Εμφραγμάτων).  

4.Η παρουσία συγγενών και επισκεπτών στους θαλάμους νοσηλείας οφείλει να είναι περιορισμένης διάρκειας. Η είσοδος ανηλίκων 

δεν επιτρέπεται, εκτός εξαιρετικών περιπτώσεων. 
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🕘Επισκεπτήριο - Ωράριο 

Τμήμα 
Χειμερινό Ωράριο 

(01/11–31/03) 

Θερινό Ωράριο  

(01/04–31/10) 
Σημειώσεις 

Νοσηλευτικά Τμήματα 16:00 – 18:00 17:00 – 19:00 Καθημερινά, Δευτέρα έως Κυριακή 

Ειδικά Τμήματα (Κλινική Εντατικής 

Θεραπείας-ΚΕΘ, Μονάδα Στεφανιαίας 

Νόσου -ΜΣΝ κ.λπ.) 

 Ισχύουν ειδικοί κανόνες και περιορισμοί για την προστασία των ασθενών. Οι ώρες 

επισκεπτηρίου διαφέρουν και καθορίζονται από τον Διευθυντή του Τμήματος/Μονάδας.  

Απαραίτητη προηγούμενη επικοινωνία με το τμήμα. 

 

Οι συνοδοί και οι επισκέπτες οφείλουν να τηρούν αυστηρά τις ώρες επισκεπτηρίου. 

 

Συμπεριφορά κατά τη Νοσηλεία   
1. Οι επισκέπτες πρέπει να αποχωρούν κατά τη διάρκεια ιατρικών επισκέψεων, θεραπειών ή άλλων διαδικασιών.  
2. Ο αριθμός επισκεπτών ανά ασθενή δεν πρέπει να υπερβαίνει τα δύο άτομα την ίδια χρονική στιγμή. 

3. Απαγορεύεται η είσοδος των παιδιών κάτω των 12ετών στους θαλάμους νοσηλείας.  

4. Οι επισκέψεις πρέπει να είναι σύντομες, για την ομαλή λειτουργία των τμημάτων. 

5. Απαγορεύεται η παρεμπόδιση του έργου του προσωπικού ή η διατάραξη της νοσηλείας άλλων ασθενών.  

6. Οποιαδήποτε παραβίαση των κανόνων μπορεί να οδηγήσει σε περιορισμό ή απαγόρευση επισκέψεων. 
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📏 Συμπεριφορά εντός της Κλινικής 

1. Επιβάλλεται η διατήρηση χαμηλών τόνων ομιλίας και η ρύθμιση των κινητών τηλεφώνων στην αθόρυβη λειτουργία. 

2. Οι άσκοπες μετακινήσεις στους διαδρόμους πρέπει να αποφεύγονται. Η είσοδος σε χώρους του προσωπικού, όπως 

γραφεία ιατρών, στάσεις νοσηλευτών, κουζίνες και αποθήκες, απαγορεύεται αυστηρά. 

 

�  Υγιεινή, Ασφάλεια και Προσωπικά Αντικείμενα  
1. Οι επισκέπτες πρέπει να τηρούν καθαρά χέρια, χρησιμοποιώντας αντισηπτικά πριν και μετά την επίσκεψη.  

2. Δεν επιτρέπεται η είσοδος επισκεπτών που εμφανίζουν συμπτώματα ασθένειας (π.χ. πυρετό, βήχα).  

3. Το κάπνισμα απαγορεύεται αυστηρά σε όλους τους χώρους του ΠΓΝ Λάρισας 

4. Απαγορεύεται η εισαγωγή τροφίμων, γλυκών, λουλουδιών, φυτών ή άλλων αντικειμένων, εκτός αν υπάρχει ειδική άδεια από το 

προσωπικό.  

5. Δεν επιτρέπεται να φέρνουν μαζί τους τιμαλφή ή πολύτιμα αντικείμενα (κοσμήματα, μεγάλα χρηματικά ποσά, ηλεκτρονικές 

συσκευές υψηλής αξίας). Τα αντικείμενα αυτά πρέπει να παραμένουν ασφαλή στο σπίτι ή σε προσωπικό χώρο φύλαξης.  

6. Οι επισκέπτες οφείλουν να συνδράμουν στη διατήρηση καθαρού και τακτοποιημένου περιβάλλοντος στον θάλαμο. 
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Διαχείριση Χώρου & Εξοπλισμού  
1. Τα προσωπικά είδη των νοσηλευομένων και των συνοδών τοποθετούνται με τάξη εντός των προβλεπόμενων αποθηκευτικών 

χώρων (κομοδίνα και ντουλάπες). Συνιστάται η αποφυγή φύλαξης αντικειμένων αξίας ή μεγάλων χρηματικών ποσών στους 

θαλάμους, καθώς το Νοσοκομείο δεν φέρει ευθύνη για τυχόν απώλειες.  

2.Η μετακίνηση του ξενοδοδοχειακού εξοπλισμού και των επίπλων απαγορεύεται. 

3.Τα παράθυρα των θαλάμων πρέπει να παραμένουν κλειστά, καθώς ο χώρος κλιματίζεται κεντρικά με σύστημα φιλτραρισμένου 

αέρα. Για οποιαδήποτε τροποποίηση της θερμοκρασίας, απαιτείται η ενημέρωση του αρμόδιου προσωπικού. 

 

  Σεβασμός στο Προσωπικό & το Περιβάλλον 
Ο σεβασμός προς το ιατρικό, νοσηλευτικό και λοιπό προσωπικό του Νοσοκομείου αποτελεί θεμελιώδη υποχρέωση κάθε επισκέπτη 

και συνοδού. Οποιαδήποτε μορφή λεκτικής ή σωματικής βίας, απρεπούς συμπεριφοράς ή παρενόχλησης των εργαζομένων κατά 

την εκτέλεση των καθηκόντων τους δεν είναι ανεκτή και επιφέρει τις νόμιμες κυρώσεις. Παράλληλα, απαιτείται η προστασία των 

εγκαταστάσεων και του εξοπλισμού του Ιδρύματος, καθώς η διατήρηση της δημόσιας περιουσίας σε καλή κατάσταση διασφαλίζει 

την ποιότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας προς όλους τους πολίτες. 

📜 Τελικές Διατάξεις 
1. Ο παρών κανονισμός τίθεται σε εφαρμογή για όλους τους επισκέπτες και ασθενείς.  

2. Οποιαδήποτε τροποποίηση ή ειδική ρύθμιση θα ανακοινώνεται από τη διοίκηση του Νοσοκομείου.  

3. Η τήρηση του κανονισμού εξασφαλίζει την ασφάλεια, την ηρεμία και την ομαλή λειτουργία των τμημάτων του Νοσοκομείου.  

�  Σας ευχαριστούμε για τη συνεργασία σας. 


